Regionalt legemiddelhandteringsutvalg (RLH)

Astrid Johnsen, Sykehuset Innlandet 27.april 2023

HELSE o : ® SOR-OST




2013:
2014:
2015:
2016:
2017:
2018:
2019:
2020:
2021:
2022:
2023:

N%)

ST

Sunnaas
OuS
AHUS

SiV

\AY

avlyst
Digitalt
Lovisenberg

SI



Regionalt legemiddelhandteringsutvalg (RLH)

Deltagere:

* Representanter fra alle
Helseforetak i Helse Sgr-@st "

* Sykepleiere, farmasgyter, lege — | Tegemidadt

Regionalt [ ! .
legemiddelforum (RLF) 1~ kﬂr::;:‘rurtnﬁ;nt-

Oppdrag: I— oL T

* A medvirke til sikker bruk av et ogrsol- | [
: : hindteringsutvalg inatorer
legemidler ved helseforetakene i T I N B

Helse Sgr-@st RHF hvor Veileder
legemiddelhandtering i Helse
Sar- @st RHF star helt sentralt.

Helse Spr-@st RHF Helseforetak
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Deltagere

* Kjell Tore Myre, seniorradgiver og anestesisykepleier Akershus universitetssykehus HF

* Nina Bjerknes, avdelingsleder og farmasgyt Sykehusapoteket Drammen/Vestre Viken HF

 Laila Irene Bruun, spesialradgiver og farmasgyt Oslo Universitetssykehus HF

* Thale M. Asp Strgm, lege Oslo Universitetssykehus HF

* Kristin Hjelkrem, Spesialradgiver Avdeling for helsefag og beredskap Oslo Universitetssykehus

* Marit Bue, fagutviklingssykepleier intensiv Sykehuset Innlandet HF

» Saxe Dingstad, fagsykepleier Sykehuset @stfold HF

* Marina Holm Stenbraten, sykepleier Sunnaas sykehus HF

* Miriam Christoffersen, fagsykepleier Diakonhjemmet sykehus

* Simon Engebraten, sykepleier Lovisenberg Diakonale Sykehus

* Helene Pedersen, fagsykepleier Sykehuset Telemark HF

» Caroline Thy Nguyen, avdelingsleder og farmasgyt Sykehusapoteket Tansberg/Sykehuset i Vestfold HF
* Beate Hedding-Valvik, avdelingsleder og farmasgyt Sykehusapoteket Kristiansand/Sgrlandet sykehus HF
* Irene Kronkvist, konserntillitsvalgt UNIO Helse Sgr-@st RHF

* @ystein Kydland, brukerrepresentant Helse Sgr-@st

* Astrid Johnsen, Fagutvikler Sykehusapotekene HF, leder
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Leveranser fra RLH
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Legemiddelhandtering - Veileder med anbefalinger

- mai 2020

Veileder om legemiddefhandiering 2020 — Helse Ser-@st RHF 1

HELSE e g e SOR-@ST

WERSION 1.1

Legemiddelhandtering

Veileder med anbefalinger for
helseforetak i Helse Sar-@st RHF

Utarbeidet av Regionalt legemiddelhandieringsutvalg, et underutvalg nedsatt av
Regionalt Legemiddelforum — revidert mai 2020

Anbefalinger:

Dokumentazjon av legemidler ved innleggelse

Rutiner for legemidler ved utskriving og overfering av pasient

Mottak, oppbevaring og bruk av pasienters private legemidler
Markotikaregnskap: Kontroll med legemidler i resepigruppe A og B
Tilberedning av intravensse antimikrobielle midler- en oversikt over handteringssystemer
Legemiddelavfall - Handtering

Dpplaringskrav av vikarer i If_rgemiddelhéndteﬂ ng

Dokumentasjonsrutiner for perioperativ legemiddelhandtering

Bruk av pasientadministrerte H-reseptlegemidler

Risikolegemidler

Merking av legemidier til injeksjon/infusjon/inhalasjon/per oral administrering
Bruk av partikkelfilter

Dokumentasjonsrufiner for perioperativ Iemiddelhéndterir_ng

Legemiddelkomitearbeid i HSE

Andre relaterte dokumenter anbefalt av RLH, er:

Legemidler med forvekslingsfare
Mediziner ved uireize
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E-!arlngSkurs f Legemiddeltilberedning

. 9 ;
HSQD - Legemi' e|h°ndfe?fng,§%nereltj<urs, | sykehus

p ? ¥ @ -
o i

<
~ < B e
Grunnkurs for helsearbeidere som / S Q /

handterer legemidler 1

HS@ - Legemiddelformer

. M Dette kurset presenterer et utvalg av de vanlige legemiddelformene. Alle som
p r I n S I p p e r héandterer legemidler til pasienter md kjenne til egenskaper og

forsiktighetsregler ved bruk av de ulike legemiddelformene.

Mdlgruppen for kurset er sykepleiere som arbeider enten i
primeerhelsetjenesten eller [ spesialisthelsetjenesten.

Det tar ca. 30-40 minutter & gjennomfare kurset. START KURS

°
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Legemiddelhandtering

Kurs for sykepleiere og vernepleiere
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Hva er dine oppgaver innen legemiddelhandtering?

* Riktig legemiddel Sykepleier/ vernepleier
* Riktig dose

* Riktig pasient
* Riktig tid

e Riktig mate

=

* Vi skal ogsa komme inn pa
andre krav og rutiner
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NS 7400:2017
Nasjonalt vedlegg til ISO 26852

°
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Eksempel pa bruk og plassering av etikettene

[ ]



Ved gnske om nye eller revidering av etiketter

* Oppsett av etiketten (se navnsetting) skal sendes til
«etikettgruppen» i RLH for kvalitetskontroll og vurdering: Kjell
Tore Myre, Laila Bruun og Caroline Thy Nguyen

* Kjell.Tore.Myre@ahus.no
* LBR@ous-hf.no

* Caroline.Thy.Nguyen@sykehusapotekene.no

» «Etikettgruppen» melder inn til Byraservice, slik at eventuelt nye
etiketter legges inn i bestillingskatalogen med eget
bestillingsnummer.
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Kompetansekrav legemiddelhandtering for
sykepleiere og vernepleiere

HELSE o : ® SOR-OST




Forskriftskrav opplaering i legemiddelhandtering

§4 Virksomhetsleders ansvar

* Virksomhetsleder skal sgrge for at helsepersonell som handterer
legemidler, har tilstrekkelig kompetanse. Helsepersonellets
kompetanse ma vurderes individuelt ut fra vedkommendes
formelle og reelle kvalifikasjoner og oppgavens art, fgr
legemiddelhandtering kan utfares.

* Sgrge for at helsepersonell far ngdvendig opplaering og
kompetanseutvikling i legemiddelhandtering.
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Bakgrunn for kompetansekrav

e Legemidlenes virkning og virkemate
e Holdbarhet og oppbevaring

Ulike legemiddelformer

andt fi iften

RGN Rundskriv
o

Forsot av 3. ape 2008 v 320 o ogoridohchong o v e Byttbare legemidler

g irksomheter og
helsepersonell som yter helsehjelp

e Interaksjoner

e Bivirkninger

e lLegemiddelregning

e Kunnskap om dosering

e Aseptisk arbeidsteknikk ved tilsetninger
e Dokumentasjon

e Avvikshandtering (ivaretas under annen
opplaering)

°
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Bakgrunn for kompetansekrav

e Helsepersonellets ansvar og oppgaver i i oy,
innen legemiddelhandtering |

e Opptak avlegemiddelanamnese og
legemiddelsamstemming LagomiddaiRandtering

Veileder med anbefalinger for

° Ordinering Og f¢ring aV |egemid|er i helseforetak i Helse Ser-@st RHF
pasientkurve

e Fgring av legemidler i reseptgruppe A
e |standgjgring og utdeling
e Egenkontroll og dobbeltkontroll

e Overfgring av legemiddelopplysninger
ved utskrivning e i, ok

e Bestilling og mottak av legemidler
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sykepleier/vernepleie:

Regional veileder til utarbeidelse av lokal
kompetanseplan i Kompetanseportalen:
Legemiddelhandtering

for

Utgave

Godkjent awv:

Godkjent dato:

Regional veileder til utarbeidelse av lokal

kompetanseplan i Kompetanseportalen:
Legemiddelhandtering for
sykepleier/vernepleier

Innholdsfortegnelse

1

wmos W M

6

7

Endringslogg

algruppe og omfang

Definis

Fr

51
52

Ansvar

Reoppleering / vedlikehold av kompetanse.

av innen

6.1
6.2
6.3
6.4
8.5
6.6
6.7
6.8
6.9
6.10
6.11

E-lzringskurs innen tre maneder - Obligatorisk
Praktisk oppleering - Anbefales
Klasseromskurs - Anbefale:

Forskrift og oppslagsverk - Chligatorisk

Bestilling og mottak - Obligatorisk
Medisinrom, lagerheld, oppbevaring og kassasjon - Obligatorisk ...
A og B preparater og narkotika regnskap - Obligatorisk

Istandgjering og

Regionale lister og tabeller — Obligatorisk
Andre e-leeringskurs - Anbefales

inistrering - Obligatorisk

Halvarlig reopplaering/vedlikehold av komp

B9 00 0O~ LN LA LN fa b o da W Lo W W W N

‘*‘1 ENDRINGSLOGG

Versjon

Dato

Endring Utarbeidet av

Godkjent av

Malgruppe og omfang:
Kompetansekravene er i utgangspunktet tiltenkt for yrkesgruppen
sykepleier/vernepleier i sykehus.

Ansvar:
Det er leders ansvar a utarbeide kompetanseplan innen legemiddelhandtering
for sine medarbeidere ut i fra oppgaver og spesialiteter.

Reopplaering / vedlikehold av kompetanse:

Et krav er at det med 180 dagers mellomrom settes fokus innen

legemiddelhandtering.

Dette kravet oppfylles ved a utfgre ett av fglgende tiltak i listen under:

* Gjennomfgr et av e-leeringskursene som er relatert til
legemiddelhandtering

» Delta pa praktisk giennomgang med legemiddel-/medisinromansvarlig

* Les og gjor deg kjent med felles overordnede prosedyrer for
legemiddelhandtering

* Diskuter en hendelse/avvik relatert til legemiddelhandtering med kollegaer
i egen seksjon

* Delta pa aktuelle kurs
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Kompetanseportalen Helse Sgr- @st RHF

Legemiddelhandtering - Sykepleiere og Vemepleiere - Regionale krav

Legemiddelhandtering - Sykepleiere og Vernepleiere - Regionale krav [0/32

»

Legemiddelndndtering - Sykepleiere og Vemepleiers - Regionale krav w

E-lringskurs - Gjennomfares innen 3 maneder |0/
Praktisk oppleering (011

Klasseromskurs |0/1

Forskrift og oppslagsverk (043

Bestilling og mottak [0/2

Medisinrom, lagerhold, oppbevaring og kassasjon |0/5
Aog B og narkotika-regnskap (041

Istandgjering og administrering | 0710

Regionale lister og tabeller (fra OUS) [014

Andre E-lzeringskurs 014

Legemiddelhandtering - Sykepleiere og Vernepleiere - Regionale krav @ Skrivut & Skriv ut sjekklister (O Historikk

Formélet med opplaringsplanen er & fremme riktig og god legemiddelnandtering til pasient | henhold til lover og forskrifter

Dette oppnas blant annet ved af vare ansatte har nadvendig og tilstrekkelig kompetanse, en tydelig rolle- og ansvarsfordeling og har ftt nadvendig opplaering i foretakets prosedyrer og rutiner.
Leder tilrettelegger for at den ansatte i samarbeid med opplasingsansvarlig (veileder/mentor) og legemiddelansvarlig i enheten fr fullfort kravene 1 planen, herunder ogsa gjennomfaring av
klasseromskurs og E-laringskurs. Nar alle kravene i planen er fullirt sendes planen til godkjenning til leder.

Dokumentansvarlig Godkjent dato

Mangler dokumentansvarlig  Invalid date

Dokumenteier

Mangler dokumenteier
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Kompetansekrav - e-laeringskurs

Legemiddelhandtering - generelt kurs, e-laering

La=ringsform: E-laering/Digital lasring Kurs
Dokumentasjonsform: Bekreftelse fra kursportal )
23561 - Legemiddelhandtering - generelt kurs (HS&)
Iicke utrylt Kursportal: HS@ Smartlearn Integrasjon
Gyldighet 1 dager: 9999
Beskrivelse
Innhold:

Lasringsmal: Etter endt kursgjennomfaring skal du ha @kt kunnskap om forsvarlig
legemiddelhandtering.

Malgruppe: Helsepersonell som handterer legemidier.

Ga til E-leeringskurs.
Kurset vil bli markert som
grant etter gjennomfaring
Faglig ansvarlig: Sykehusapotekene HF v/ Astrid Johnsen — e”er 1ma nattllg kjrlng

Astrid Johnsen@sykehusapotekene no

Forkunnskaper: Ingen spesielle forutsetninger.

Tidsbruk: Ca. 20 minutter.

°
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Kompetansekrav selvstudium

Legemiddelhandtering - Sykepleiere og Vernepleiere - Regionale krav [0/32 Legemiddelforskriﬂen - Rundskriv (HS@-kI’ﬂV)
»
Leeringsform: Selvstudium Kommentarfelt

v E-&ningskurs - Gjennomfgres innen 3 maneder [0/1 Dokumentasjonsform: Egenregistrering

Legemiddelnandtering - generelt kurs. e-lzering Tie utiylt
Praktisk opplering (071 Gyldighet | dager: 9999 ‘
Klasseromskurs [0/1 Beskrivelse
_ Den ansatte skal kjenne til forskrifiskravene og hvordan disse kravene skal forsts for & Innfridd dato”
v Forskrift og oppslagsverk (043 ) . N . . .
oppreﬁholde gOde rutiner og sikre kvalitet i Iegemldde\handterlngen. | | dd A
d.mm.aadaa

Marker kravet som innfridd nr du har gjort deg Kjent med forskriften.

Legemiddelforskriften - Rundskriv (HS@-krav) @

) Relevante lenker
Felleskatalogen (HS@-krav)

_ 0 Legemiddelnandteringsforskriften
Legemiddelhandboka (HS@-krav)

v Bestilling og mottak (072 /
=y | Selvstudium, for /
rameien gksempel lese en forskrift
e | €ller en lokal prosedyre
Istandgjering og administr knyﬂet t||

Regionale lister og tabelle kva l [tEtSSYSte m et

Andre E-lzzringskurs [0

°
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Bruk av sjekkliste

Bestilling og mottak av legemidler (HS@-krav)

Lzeringsform: Praktisk opplaering Innfridd dato*
Dokumentasjonsform: Egenregistrering '

E dd.mm.aaada

Beskrivelse For du kan fullfere, ma du bekrefte dette:”

Lokale prosedyrer for legemidler; bestilling/rekvirering og mottak.

Den ansatte skal ha opplasring i rutinene ved bestilling av legemidler til enheten. Felgende Sjekkliste (0/3)

tema skal gjennomgas; bestillingssystemet (TenSys/Delta), sjekk av lege, mottak av

legemidier inkludert kontroll og lan/utlan av legemidler Kravet blir innfridd nar opplaringen er Kryss av om ikke relevant L

giennomfart og godkjent inht lokale krav

g

_ ) ) . ) ) Dette sjekkpunktet ma
/ Jeg kjenner til rutinene for bestilling av legemidler i JERED

utfares
bestillingssystemet

g

Jeg kjenner til hvordan kontrollere og signere for mottak av D_E':: ctat
) ) - ] sjekkpunkte
legemidier fra apotek og plassering av disse i mé utferes

Sjekkliste i kravet som ma legemiddellageret.
krysses av for.
O

Jeg kjenner til rutinene for Ian og utlan av legemidier

Dette sjekkpunktet ma
utfares

til/fra enheten.

°
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Lokal tilpasning

Regionale Krav:

* Opprettet pa HS@ niva i Kompetanseportalen (alle har tilgang)
* Kan lastes ned lokalt

Regional mal-plan:

* Beskrives i veileder

* Opprettes pa foretaksniva og knyttes til lokale prosedyrer

* Klasseromskurs - lenkes lokalt

Ansatt:

* Tildeles sin kompetanseplan
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Aktuelle saker 2022

 Utarbeidet regionale kompetansekrav med veileder: Legemiddelhandtering
for sykepleier/vernepleier

Praktisk oppleering av sykepleiere og sertifisering av medisinromansvarlig

Multidosepasienten systemsvikt og anbefalte tiltak- sak til RLF

Merking av legemidler til injeksjon og infusjon- anbefalinger - vedlikehold

Tema for felles legemiddelrevisjon 2023- Legemiddelhandtering i MetaVision
* Anestesisykepleier fullmakt og ansvar

Aktuelle prosjekter og fora i HS@

Planlegging av nettverkssamling 2023

Resultater felles legemiddelrevisjon 2021- Oppleering av helsepersonell

Forvekslingsfare

Gjennomgang av diverse innkomne problemstillinger
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Nettside

o o ® SYKEHUSAPOTEKENE https://sykehusapotekene.no/fag-og-
¢ forskning/nyttig-for-helsepersonell

Forside = Fagogforskning - Nyttig for helsepersonell

Nyttig for helsepersonell

Pa denne siden har vi samlet informasjon rettet til helsepersonell pa sykehuset.
Her finner du blant annet dpningstider for avdelinger hos oss som betjener
sykehuset. | tillegg finner du anbefalinger og veiledere og andre nyttig

informasjon.

Apningstider for avdelinger som betjener sykehuset N
Anbefalinger og veiledere innen legemiddelomradet N
Kurs om legemidler N
Regionalt legemiddelforum N
Regional legemiddelhandteringsutvalg N
Regional standard for lukket legemiddelslayfe i Helse Ser-@st ~
Vaktfarmaseytene N

°
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https://sykehusapotekene.no/fag-og-forskning/nyttig-for-helsepersonell

1000 — 1045 Velkommen til Sykehuset Innlandet
v/ Ellen Pettersen, Direktgr medisin og helsefag.

Lokale og overordnede tiltak etter alvorlig hendelse ved feil administrering av legemiddel
v/ Kristin Ingvaldsen, Avdelingssjef medisinsk avdeling, Elve

1045 - 1100 Kaffe
Fremtidens legemiddelhandtering — Status og erfaringer
1100 - 1130 Regional standard for lukket legemiddelslgyfe i Helse Sgr-@st

. Status fra begrenset innfgring av lukket legemiddelslgyfe i Akershus universitetssykehus og Sykehuset Telemark
v/Aina Rgdhammer Larsen, prosjektleder Ahus og Karen Vik, prosjektleder Sykehuset Telemark

1130 - 1215 Lunsj
1215 - 1345 Legemiddelhandtering i sykehus — utpragving av nye modeller

. Farmasitun i OUS - erfaringer fra pilot
v/lrene Sunnvoll, farmasgyt Sykehusapotekene Oslo

. Apotekpersonell pa sengeposter
o C2Lunge og gastromedisinsk sengepost i Sykehuset i Vestfold
v/Anita Elmer, seksjonsleder HR utdanning og kompetanse og Jeanette Nordal, radgiver og sykepleier fra Lunge- og
gastromedisinsk post,
Sykehuset i Vestfold.

o Legemiddelkabinetter i OUS
v/ Hilde Sporsem, farmasgyt Sykehusapotekene Oslo

1345 - 1400 Kaffe

1400 — 1420 Administrering av legemidler med mobil Igsning
v/Susann Skutle og Linda Marie Johannessen, radgiver lokal forvaltning MetaVision i Sykehuset @stfold

1420 - 1430 Oppsummering og avslutning v/Astrid Johnsen HELSE .. SOR-OST



