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Oppdrag for Regionalt legemiddelforum (RLF) i Helse Sor-Ost

Formal

RLF skal gi direktor i avdeling for medisin og helsefag (fagdirektor) i Helse Sor-Ost RHF
anbefalinger i legemiddelrelaterte sporsmal for 4 legge til rette for rasjonell, sikker og
kostnadseffektiv legemiddelbruk i samsvar med gjeldende forskrifter og
prioriteringskriterier. RLE er et radgivende organ og gis ingen instruksjonsmyndighet.

Oppgaver
RLF skal bidra til faglig koordinering pa legemiddelomradet pa tvers av

sykehusomradene, slik at praksis i regionen som helhet blir mest mulig ensartet og
likeverdig. Oppgavene til RLF er som folger:

e Bidra til koordinering og standardisering, implementering og oppfoelging av etablert
og ny terapi i helseforetakene, 1 trad med beslutninger fra Nye metoder for
spesialisthelsetjenesten, nasjonale og regionale foringer og retningslinjer.

e Gi anbefalinger knyttet til sikker legemiddelhandtering.

e Gianbefalinger i trad med forskrift om legemiddelhandtering.

e Bidra til innspill, forankring og gjennomfoering av de regionale helseforetakenes
avtaler og anbefalinger for legemidler.

e Bidra til 4 utvikle det tverrfaglige samarbeidet pa legemiddelomradet i
spesialisthelsetjenesten og samhandlingen med kommunechelsetjenesten

e Girad om hvordan kompetansen i Sykehusapotekene HF best mulig kan komme
sykehusene til gode.

e Gianbefalinger basert pa statistikk (inkl Sykehusapotekenes legemiddelstatistikk
(SLS)) om legemiddelforbruket regionalt og lokalt.

e Velge tema for felles legemiddelrevisjon i regionen og bidra til oppfelgingsarbeid

e Giinnspill til tiltak pa systemniva innenfor legemiddelomradet.

e Utove delegerte oppgaver innen prosessansvar for oppfelging av legemiddelokonomi
i regionen.

e (i rad i saker som gjelder legemiddelberedskap.

e Andre legemiddelrelaterte oppgaver.

Arbeidsform

RLF mottar saker til behandling av regional og lokal helseforetakeledelse. RLF skal bygge
pa dokumentert kunnskap og beste praksis og sikre legitimitet gjennom gode prosesset.
Pa de fleste omrader vil det ogsa foreligge materiale i form av prosjektrapporter,
utredninger og planer ogsa pa regionalt niva, og det forutsettes at RLF bygger videre pa
dette. RLF kan innhente informasjon fra helseforetakene, men ikke initiere omfattende
undersokelser eller kartlegging som paforer betydelig merarbeid, uten at dette tas opp
med Helse Sor-@st RHF. RLF kan etablere interne arbeidsgrupper og supplere med
faglig bistand 1 begrenset omfang. Om en onsker a etablere langsiktig arbeid som

involverer nye personer og/eller kostnader, skal det konfereres med ansvarlig HF og
RHF.
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RLF samarbeider med Helse Sor-@st RHF avdeling for medisin og helsefag gjennom
kontaktperson for legemiddelomridet ved Helse Sor-Ost RHF.

Grensesnitt og avgrensing

RLF har et serskilt ansvar for a holde seg orientert om kunnskapsgrunnlag, beslutninger,
retningslinjer og faglige rad fra hhv Direktoratet for medisinske produkter (IDMP),
Beslutningsforum i Nye metoder for spesialisthelsetjenesten og Helsedirektoratet. RLF
kompletterer og konkretiserer eventuelle anbefalinger og retningslinjer.

Sekretariat — gkonomi

Kostnader knyttet til lopende drift av RLF (motekostnader) finansieres av
Sykehusapotekene HF, som ogsa serger for sekretariatsfunksjon. Ordinare utgifter
knyttet til motedeltakelse, reise og lighende for ansatte i foretak 1 Helse Sor-Ost RHF
dekkes av respektive organisasjon. Kostnader knyttet til gjennomfering av sarskilte
utredninger eller prosjekter ma avklares med Helse Sor-Ost RHF.

Maogter

Moter avholdes ved behov, normalt fire ganger arlig. Skriftlig moteinnkalling og
motereferat med eventuelle anbefalinger sendes alle deltagere med kopi til direktor i
avdeling for medisin og helsefag i1 regionalt helseforetak og ovrige helseforetak.

RLF arrangerer sammen med Sykehusapotekene HF og Sykehusinnkjop HF en arlig
regional temasamling for alle deltagere i helseregionens legemiddelkomiteer og ovrige
instanser/fagmiljoer i regionen med oppgaver og interesser innenfor legemiddelfeltet.

Sammensetning

e Minst en representant fra hvert av sykehusomradene, fortrinnsvis med forankring i
helseforetakenes legemiddelkomiteer. De private, ideelle sykehusene med driftsavtale
skal ogsi vare representert.

e En representant fra Sykehusapotekene HF.

e En representant fra medisinskfaglig ledelse i Helse Sor-@st RHE.

e To representanter fra gkonomiledelse, i Helse Sor-@st RHF og et helseforetak.
e En representant fra innkjop/logistikkfaglig ledelse i Helse Sor-@Ost RHF.

e En representant fra Sykehusinnkjop HF, Divisjon for legemidler

e En brukerrepresentant

e En konserntillitsvalgt

For ovrig kan forumet knytte til seg kontaktpersoner pa ulike relevante omrader ved
behov, slik som fra det nasjonale kompetansenettverk for legemidler til barn, sjeldne
sykdommer m.fl.

RLF konstituerer seg selv. Helse Sor-@st RHF ved direktor i avdeling for medisin og
helsefag utpeker en leder for RLF.

Evaluering

Det forutsettes at RLF gjennomfoerer en arlig egenevaluering av egen virksombhet ift dette
oppdragsdokumentet.
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